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РЕСПУБЛИКА  КАРЕЛИЯ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

"КАЛЕВАЛЬСКИЙ  НАЦИОНАЛЬНЫЙ  РАЙОН"
АДМИНИСТРАЦИЯ 

КАЛЕВАЛЬСКОГО  МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА
 ПОСТАНОВЛЕНИЕ

от  11.02.2025г.  № 52
пгт. Калевала

	Об утверждении муниципальной целевой программы «Укрепление общественного здоровья на 2025-2030 годы» на территории муниципального образования «Калевальский национальный район» 




           В целях увеличения количества граждан, приверженных здоровому образу жизни, укрепления физического и духовного здоровья населения Калевальского муниципального района
            1. Утвердить прилагаемую муниципальную целевую программу «Укрепление общественного здоровья на 2025-2030 годы» на территории муниципального образования «Калевальский национальный район». 

            2. Опубликовать (обнародовать) настоящее постановление в информационном бюллетене «Вестник муниципального образования «Калевальский национальный район» и разместить на сайте Калевальского муниципального района в сети Интернет.

            3. Контроль исполнения настоящего постановления оставляю за собой. 
Глава администрации

Калевальского муниципального района                                                      Н.П. Фёдорова
Исп. Концевая С.И. 

Рассылка: дело – 1, ОСиМП – 1, поселения - 4
                                                                                                                                                    Утверждена
Постановлением администрации

Калевальского муниципального 

района от 11.02.2025 года № 52
Муниципальная целевая программа 

«Укрепление общественного здоровья на 2025 – 2030 годы»

 на территории муниципального образования

 «Калевальский национальный район»

Паспорт муниципальной целевой программы 

«Укрепление общественного здоровья на 2025 – 2030 годы»

  на территории муниципального образования

 «Калевальский национальный район»

	Наименование муниципальной программы
	Муниципальная целевая программа «Укрепление общественного здоровья на 2025 – 2030 годы» на территории муниципального образования «Калевальский национальный район»
(далее – Программа)

	Ответственный исполнитель Программы
	Администрация Калевальского муниципального района

	Участники Программы
	Администрация Боровского сельского поселения (по согласованию)
Администрация Юшкозерского сельского поселения (по согласованию)

Администрация Луусалмского сельского поселения (по согласованию)

Муниципальное бюджетное учреждение «Управление образования Калевальского муниципального района» (далее –  Управление образования)
Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования «Калевальская районная  спортивная школа» (далее – РСШ)
Муниципальное бюджетное учреждение «Информационный центр «Новости Калевалы» (далее – МБУ «ИЦ «Новости Калевалы»)
Муниципальное бюджетное учреждение «Централизованная библиотечная система Калевальского муниципального района» (далее – ЦБС)

Государственное бюджетное учреждение здравоохранения Республики Карелия «Калевальская центральная районная больница» (далее – ЦРБ) (по согласованию)
Территориальный отдел Управления Роспотребнадзора по Республике Карелия в городе Костомукша, Муезерском, Калевальском районах (далее – ТО УРПН по РК в г. Костомукша, Муезерском, Калевальском районах) (по согласованию)

Отделение МВД России по Калевальскому району (по согласованию)

	Срок реализации программы
	2025 – 2030 годы

	Цель Программы
	Увеличение доли граждан, приверженных здоровому образу жизни, укрепление физического и духовного здоровья населения Калевальского района. Коррекция факторов риска развития неинфекционных заболеваний: курение табака до 12%, нерациональное питание до 10 %, низкая физическая активность до 19,9%
Внедрение программ укрепления здоровья на рабочем месте (Корпоративные программы укрепления здоровья) на всех предприятиях/организациях на территории Калевальского  муниципального района

	Задачи Программы 
	1. Формирование среды, способствующей ведению гражданами здорового образа жизни, включая здоровое питание, защиту от табачного дыма, снижение потребления алкоголя.

2. Мотивирование граждан к ведению здорового образа жизни посредством проведения информационно-коммуникационной кампании.

3. Внедрение программ укрепления здоровья на рабочем месте (корпоративных программ укрепления здоровья) на всех организаций/предприятий на территории  на территории муниципального образования «Калевальский национальный район».

	Финансовое обеспечение реализации Программы
	Источниками финансового обеспечения мероприятий Программы являются муниципальная программа «Развитие физической культуры и спорта в Калевальском муниципальном районе на 2024-2029 годы», ежегодные мероприятия по «Молодежной политике»  

	Ожидаемые результаты реализации Программы
	Увеличение количество граждан, приверженных здоровому образу жизни;

повышение информированности граждан по вопросам ведения здорового образа жизни; Коррекция факторов риска развития неинфекционных заболеваний: курение табака до 13%, нерациональное питание до 11 %, низкая физическая активность до 21%.
внедрены программы укрепления здоровья на рабочем месте (Корпоративные программы укрепления здоровья) - увеличение количество организаций с внедренными программами укрепления здоровья на рабочем месте до 50 - ти программ.

	Перечень и описание основных мероприятий Программы
	В рамках Программы будут реализованы мероприятия, направленные на: 

- на формирование среды, способствующей ведению гражданами здорового образа жизни, включая здоровое питание (в том числе ликвидацию микронутриентной недостаточности, сокращение потребления соли и сахара), защиту от табачного дыма, снижение потребления алкоголя;
- мотивирование граждан к ведению здорового образа жизни посредством проведения информационно – коммуникационной кампании, а также вовлечение граждан и некоммерческих организаций в мероприятия по укреплению общественного здоровья.

	Управление реализацией Программы 
	Администрация Калевальского муниципального района (далее – Администрация):

определяет формы и методы управления реализацией Программы;

осуществляет планирование реализации мероприятий Программы;

проводит мониторинг эффективности реализации мероприятий Программы;

размещает на официальном сайте администрации в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» информацию о реализации Программы;

отвечает за обеспечение хода реализации Программы и достижение ее конечных результатов;

представляет в установленном порядке отчеты о ходе реализации Программы


I. Общая характеристика Калевальского района 
       Калевальский национальный район расположен в северо-западной части Республики Карелия. На севере район граничит с Лоухским районом, на юго-западе с городом Костомукша, на западе – с Финляндией, на юге – с Муезерским районом, на востоке – с Кемским районом.
         Площадь Калевальского района составляет 13 тыс. кв. км.

         В состав муниципального образования  «Калевальский национальный  район» входят 4  поселения, в том числе 1 – городское, 3 – сельских. Всего на территории района на значительном отдалении друг от друга расположено 9 населённых пунктов.
        Численность населения Калевальского района представлена 
в таблице 1. 
Таблица 1 

Численность населения 

(по данным Карелиястат, тыс. человек) 

	
	Численность
	Городское население
	Сельское население
	Мужчины
	Женщины
	Трудоспособное население

	
	2022
	2023
	2022
	2023
	2022
	2023
	2022
	2023
	2022
	2023
	2022
	2023

	Калевальский район
	5,9
	5,9
	3,4
	3,4
	2,5
	2,5
	2,7
	2,7
	3,2
	3,2
	3,1
	3,1

	Республика Карелия
	532,4
	527,9
	422,8
	420,9
	109,6
	107,0
	238,8
	236,7
	293,6
	291,2
	12,9
	11,1


Отдельные показатели, характеризующие демографическую ситуацию 
в Калевальском районе в 2022 – 2023 годах, представлены в таблице 2.
Таблица 2

Смертность по основным классам болезней на 100 тыс. населения

	
	Трудоспособное взрослое население*

	
	Калевальский район
	Калевальский район

	
	2022
	2023
	2022
	2023

	От всех причин,

в том числе:
	1830,3
	1481,7
	846,0
	645,1

	БСК
	923,1
	589,3
	203,0
	225,8

	ЗНО
	190,9
	202,0
	101,5
	96,7

	БОД
	47,7
	84,1
	33,8
	64,5

	БОП
	111,4
	101,0
	203,0
	96,7


* 18-55 лет женщины и 18-60 лет мужчины на 100000 человек трудоспособного взрослого населения

Смертность населения Калевальского района в 2023 году составила 1481,7 случаев на 100 тыс. населения, трудоспособного взрослого населения – 645,1 случаев на 100 тыс. трудоспособного взрослого населения, что выше среднереспубликанских показателей. В структуре смертности хронические неинфекционные заболевания (далее – ХНИЗ) составляют 75 %.

II. Основные показатели состояния здоровья населения 
Калевальского района
Заболеваемость населения Калевальского района
Заболеваемость всего населения Калевальского района по классам болезней представлена в таблице 3.

Таблица 3

Заболеваемость по основным классам болезней на 100 тыс. населения

	
	Все население
	Трудоспособное взрослое население*

	
	Калевальский район
	Республика Карелия
	Калевальский район
	Республика Карелия

	
	2022
	2023
	2022
	2023
	2022
	2023
	2022
	2023

	Всего,

в том числе:
	288836,5
	262979,4
	291242,6
	288616,5
	106093,7
	155387,0
	102021,6
	

	БСК
	39518,4
	38755,3
	34887,7
	35998,3
	5906,2
	3281,2
	2288,9
	

	ЗНО
	3485,4
	3342,3
	8218,0
	8147,3
	1218,7
	937,5
	1361,2
	

	БОД
	89257,4
	37817,9
	83165,5
	82137,2
	36718,7
	32968,7
	38959,9
	

	БОП
	21080,9
	22600,6
	17622,0
	18730,2
	4750
	7156,2
	2475,9
	


Заболеваемость по основным классам болезней на 100 тыс. населения

* 18-55 лет женщины и 18-60 лет мужчины на 100000 человек трудоспособного взрослого населения

          В 2023 году заболеваемость населения Калевальского района уменьшилась  и составила 262979,4случаев на 100 тыс. населения по сравнению с 2022 годом (288836,5). Увеличилась заболеваемость среди трудоспособного взрослого населения района (155387,0/ 106093,7соответственно). В структуре заболеваемость ХНИЗ составляет 64% и уменьшилась  по сравнению с 2022 годом на 2%. 

       Сравнительные данные по факторам риска развития хронических неинфекционных заболеваний (далее – ХНИЗ) за 2024 год  представлены в таблице 4.

Таблица 4

	
	Факторы риска развития ХНИЗ

(по данным формы 131 за 2024 год)

	
	Повышен

ный уровень АД
	Избыточная масса тела
	Курение табака
	Низкая физичес

кая актив

ность
	Нерациональ

ное питание
	Гипер

глике

мия
	Риск пагубного употребления
алкоголя
	Риск потребления НСиПВ без назначе

ния врача

	ГБУЗ РК 

"Калевальская ЦРБ"
	365
	43
	306
	422
	247
	35
	16
	0


III. Служба медицинской профилактики в Калевальском районе
Профилактические структуры медицинских организаций  Калевальского района по состоянию на 1 января 2025 года представлены в таблице 5.

Таблица 5
	Наименование медицинской организации здравоохранения  Республики Карелия
	Численность прикрепленного населения (человек)
	Профилактическая

структура

	1
	2
	3

	Государственное бюджетное учреждение здравоохранения Республики Карелия «Калевальская центральная районная больница» (далее – ГБУЗ «Калевальская ЦРБ»)
	5295
	Кабинет медицинской профилактики



IV. Оценка необходимости реализации и ожидаемые

результаты Программы 
Программа направлена на формирование идеологии здорового образа жизни, воздействие на управляемые факторы риска, в том числе привычки, отношения и установки поведения людей, через информацию и обеспечение активных форм участия самого населения.

По данным диспансеризации отдельных групп взрослого населения, в Калевальском районе преобладают факторы риска развития неинфекционных заболеваний: нерациональное питание (32%), курение табака (25%), низкая физическая активность (24%), риск пагубного употребления алкоголя (8 %).
Учитывая вышеизложенное, в рамках Программы планируется провести мероприятия по:

проведению информационной компании по всем аспектам формирования здорового образа жизни;

совершенствованию системы межведомственного взаимодействия, привлечению широких слоев гражданского общества в организацию профилактической работы. 
Основные целевые показатели эффективности реализации Программы
	№ 

п/п
	Наименование показателя
	Базовое значение (на 31 декабря 2023года)
	Год

	
	
	
	2025


	2026
	2027


	2028


	2029
	2030

	1.
	«Доля граждан, ведущих здоровый образ жизни», процент
	7,2
	8,3
	8,7
	9,0
	9,4
	10,0
	10,7

	2.
	Потребление алкогольной продукции на душу населения (в литрах этанола), литры чистого (100%) спирта
	11,97
	11,68
	11,55
	11,43
	11,30
	11,17
	11,04

	3.
	Распространённость курения табака в возрасте 15 лет и более, процент
	23,54
	22,94
	22,44
	21,96
	21,46
	20,96
	20,47


Показатели эффективности коррекции Факторов риска ХНИЗ (%)

	№

п/п
	Наименование показателя
	Базовое значение

(9 мес. 2024года)
	2025


	2026
	2027


	2028


	2029
	2030

	1.
	Курение табака
	16,2
	15,5
	15,0
	14,2
	13,4
	12,6
	12,0

	2.
	Нерациональное питание
	13,84
	13,5
	12,8
	12,0
	11,3
	10,8
	10,0

	3.
	Низкая физическая активность
	24,4
	23,8
	23,0
	22,2
	21,0
	20,8
	19,8


V. План мероприятий по реализации муниципальной Программы

	№п/п
	Наименование основного мероприятия и мероприятий
	Срок реализации
	Ответственный исполнитель
	Ожидаемый непосредственный результат (краткое описание и его значение)

	
	
	начало
	окончание
	
	

	Задача 1. «Формирование среды, способствующей ведению гражданами здорового образа жизни,  включая здоровое питание, защиту от табачного дыма, снижение потребления алкоголя»

	1. Создание условий, способствующих ведению гражданами здорового образа жизни для всех слоев и групп населения, снижение уровня распространенности факторов, негативно влияющих на здоровье человека


	
	
	
	
	
	

	1.1.
	Участие  и организация работы  межведомственной комиссии   по вопросам обеспечения санитарно-эпидемического благополучия населения в муниципальном образовании «Калевальский национальный район» 
	2025
	2030
	Администрация Калевальского муниципального района
	Осуществление ежеквартальных заседаний межведомственной комиссии   по вопросам обеспечения санитарно-эпидемического благополучия населения в муниципальном образовании «Калевальский национальный район»  

	1.2
	Формирование среды для ведения гражданами здорового образа жизни, создание  комфортной  среды на территориях городского и сельских поселений 
	2025
	2030
	Администрация муниципального района, 
администрации городского  и сельских поселений
	Создание  возможностей для отдыха, занятий спортом, самореализации граждан; повышение ежедневной физической активности всех категорий населения

	1.3
	Обслуживание  и поддержание в исправном состоянии   спортивных площадок  для занятия спортом на открытом воздухе,   в т.ч. общедоступных спортивных объектов в местах отдыха и т.д.
	2025
	2030
	Администрация Калевальского муниципального района,  администрации городских и сельских поселений
	Увеличение доли населения, приверженного здоровому образу жизни; увеличение доли населения, систематически занимающегося физической культурой и спортом

	1.4
	Вовлечения некоммерческих организаций, волонтеров (добровольцев) в мероприятия по укреплению общественного здоровья
	2025
	2030
	Администрация Калевальского муниципального района
	Привлечение некоммерческих организаций, волонтеров (добровольцев)


	                                    2. Мероприятия, направленные на повышение физической активности

	1.2.1
	Участие в акциях/мероприятиях: 
1.Обеспечение доступа населения к имеющимся на территории МО «Калевальский национальный район» спортивным залам и площадкам, в т.ч. в вечернее время.
2. Организация и проведение массовых спортивных мероприятий для различных возрастных категорий населения:
- Лыжные Рождественские гонки,

- «Лыжня России»,

- Рождественские соревнования по народной игре кюккя,

- Соревнования по подледному лову рыбы,

- Легкоатлетический пробег, посвященный Дню Победы,

- Всероссийский день бега «Кросс нации»,

- спортивный праздник, посвященный Всероссийскому Дню физкультурника, 

и  др.
3. Повышение охвата и вовлечение населения в подготовку и выполнение нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса ГТО.

4. Спортивные мероприятия, посвященные Всемирному дню здоровья
	2025
7 апреля
	2030
	 МБУ ДО «Калевальская РСШ»,
 администрация Калевальского муниципального района,

 администрации поселений, 

учреждения и организации различной направленности


	Сохранение  и повышение укрепления здоровья.  Изменение отношения к состоянию своего здоровья.
 Создание на территории  МО «Калевальский национальный район» условий для занятий физической культурой и спортом для всех категорий и групп населения, формированию мотивации к занятиям физической культурой и спортом, массовым спортом

	1.2.2
	Рекомендации по организации производственной гимнастики в период трудового дня в организациях и учреждениях района
	2025
	2030
	Администрация Калевальского муниципального района,
администрации сельских поселений, 
учреждения и организации различной направленности
	Повышения работоспособности, укрепления здоровья и предупреждения утомления, повышение двигательной активности

	1.2.3
	Проведение физкультминуток в дошкольных образовательных организациях и общеобразовательных организациях
	2025
	2030
	Образовательные организации Калевальского района 
	Физкультминутки в дошкольных образовательных и общеобразовательных организациях

	1.2.4
	Обеспечение сдачи норм ГТО
	2025
	2030
	Администрация Калевальского муниципального района, МБУ ДО «Калевальская РСШ»
	Сдача норм ГТО жителями  муниципального района, мотивация к занятиям физкультуры

	1.2.5
	Обеспечение безвозмездного предоставления услуг физической культуры и спорта по месту учебы и жительства школьников
	2025
	2030
	Администрация Калевальского муниципального района, администрации сельских поселений,
МБУ «Управление образования», образовательные организации
	Безвозмездное предоставление услуг физической культуры и спорта; повышение двигательной активности населения

	1.2.6
	Участие в массовых физкультурно – спортивных мероприятиях:

-открытая Всероссийская массовая лыжная гонка «Лыжня России»,

- легкоатлетический пробег «Сосна Леннрота-1945метров-Сосна Леннрота,

- соревнования по народной игре кюккя, 

-Всероссийский день бега «Кросс нации» и др.
	2025

	2030
	Администрация Калевальского муниципального района,
МБУ ДО «Калевальская РСШ»
	Увеличение охвата населения занятиям физкультуры и спорта

Пропаганда здорового образа жизни, популяризация физической культуры и спорта, повышение двигательной активности 



	                                   3. Мероприятия, направленные на снижение потребления табака и алкоголя

	1.3.1
	Организация и проведение мероприятий, связанных с незаконным распространением алкоголя, в том числе суррогатного, на территории Калевальского муниципального района, предупреждение и пресечение фактов распития алкоголя в общественных местах, в том числе несовершеннолетним гражданам.
	2025
	2030
	ОМВД России  по Калевальскому району (по согласованию), администрация Калевальского муниципального района, 

	Снижение случаев незаконной реализации алкогольной продукции населению

	1.3.2
	Рассмотрение вопросов и принятие мер по предупреждению потребления несовершеннолетними наркотических средств, психотропных веществ, алкогольной и спиртосодержащей продукции, табачной продукции на заседаниях комиссий по делам несовершеннолетних и защите их прав.
	2025
	2030
	ОМВД России  по Калевальскому району (по согласованию), администрация Калевальского муниципального района,
комиссия по делам несовершеннолетних и защите их прав администрации Калевальского муниципального района
	Увеличение охвата несовершеннолетних профилактическими мероприятиями по предупреждению потребления наркотических средств, психотропных веществ, алкогольной и спиртосодержащей продукции

	1.3.3
	Проведение проверок объектов торговли, общественного питания, мест массового пребывания населения  с целью выявления нарушений  ФЗ № 15 от 23.02.2013 г. «Об охране здоровья граждан от воздействия окружающего табачного дыма и последствий потребления табака».
	Ежегодно в соответствии с утвержденным планом проверок 
	
	ОМВД  России по Калевальскому району (по согласованию), администрация Калевальского муниципального района


	Снижение случаев нарушения ФЗ № 15 от 23.02.2013 г. «Об охране здоровья граждан от воздействия окружающего табачного дыма и последствий потребления табака»

	1.3.4
	Увеличение минимального расстояния от детских, образовательных, медицинских организаций, спортивных объектов до границ прилегающих территорий, на которых не допускается розничная продажа алкогольной продукции до 100 метров
	2025
	2030
	Администрация Калевальского муниципального района
	Увеличение минимального расстояния от детских, образовательных, медицинских организаций, спортивных объектов до границ прилегающих территорий, на которых не допускается розничная продажа алкогольной продукции до 100 метров

	1.3.5
	Мониторинг и контроль  распространения точек розничных продаж алкогольной продукции, а также точек продаж алкогольной продукции, находящиеся в многоквартирных жилых домах
	2025
	2030
	ОМВД  России по Калевальскому району (по согласованию), администрация Калевальского муниципального района
	Мониторинг розничных продаж алкогольной продукции, а также точек продаж алкогольной продукции, находящиеся в многоквартирных жилых домах

	1.3.6
	Контроль удаленности точек продаж алкогольной продукции от жилых комплексов
	2025
	2030
	ОМВД  России по Калевальскому району (по согласованию), администрация Калевальского муниципального района
	Увеличение минимального расстояния точек продаж алкогольной продукции от жилых комплексов

	1.3.7
	Мониторинг и контроль  распространения точек розничных продаж табачной продукции, электронных средств доставки никотина (вейпы)
	2025
	2030
	Администрация Калевальского муниципального района
	Контроль  распространения точек розничных продаж табачной продукции

	1.3.8
	Проведение  мероприятий, направленных на снижение потребления табака в различных целевых группах:

- акции в детских оздоровительных  лагерях  «ДОЛ – территория здоровья» (в период работы лагерей);

- час здоровья  для обучающихся в общеобразовательных учреждениях; 

- книжно – иллюстративные выставки в библиотеках; 


	2025
	2030
	МБУ «Управление образования», образовательные организации,
 ГБУЗ РК «Калевальская ЦРБ» (по согласованию),
Централизованная библиотечная система,
администрация Калевальского муниципального района, администрация городского и сельских поселений
	 Мероприятия направленны на охрану здоровья граждан от воздействия окружающего табачного дыма и последствий потребления табака на территории МО «Калевальский национальный район»



	1.3.9
	Проведение через Интернет-ресурсы, средства массовой информации разъяснительной работы с населением о вреде табачной и спиртосодержащей продукции
	2025
	2030
	Администрация Калевальского муниципального района, администрации городских и сельских поселений, 
учреждения культуры, МБУ ИЦ «Новости Калевалы»
	Размещение на сайте администрации района, сайтах  поселений, муниципальных учреждений, в средствах массовой информации материалов, предупреждающих о вреде потребления табачной и спиртосодержащей продукции, а также информирующих о мероприятиях, проводимых с целью вовлечения населения в ведение здорового образа жизни

	1.3.10
	Проведение  мероприятий, направленных на снижение потребления алкоголя, возникновение алкогольной зависимости: 

- беседа для обучающихся «Профилактика пагубного потребления алкоголя» и др.
	2025
	2030
	ГБУЗ РК «Калевальская ЦРБ» (по согласованию),
некоммерческие организации (по согласованию),

 МБУ «Управление образования», образовательные организации,
 МБУ «Централизованная библиотечная система»,

МБУ «ИЦ «Новости Калевалы»,
администрация Калевальского муниципального района, администрации сельских поселений
	Мероприятия направлены на снижение потребления алкоголя, возникновения алкогольной зависимости

	1.3.11
	Соблюдение республиканского законодательства в сфере оборота алкогольной и алкогольсодержащей продукции, в т.ч. по времени и месту ее продажи, пресечению производства и продажи нелегального алкоголя (самогоноварение, недопустимость рекламы продажи самогонных аппаратов на территории МО)
	
	
	ОМВД России по Калевальскому району (по согласованию),
ТО УРПН по РК в г. Костомукша, Муезерском, Калевальском районах (по согласованию),
администрация Калевальского муниципального района


	Мероприятия, направлены на снижение потребления алкоголя, возникновения алкогольной зависимости

	                                    4. Мероприятия, направленные на обеспечение возможности здорового питания и повышение приверженности    

                                                                                              принципам здорового питания

	1.4.1.
	Организация здорового питания во всех дошкольных образовательных и общеобразовательных организациях с организованным питанием
	2025
	2030
	МБУ «Управление образования Калевальского муниципального района»,

образовательные организации района
	Организация здорового  сбалансированного питания, сохранение и повышение здоровья школьников

	1.4.2.
	Проведение мониторинга питания школьников и удовлетворенности их родителей системой питания в общеобразовательных организациях
	2025
	2030
	МБУ «Управление образования Калевальского муниципального района»,

образовательные организации района
	Увеличение количества школьников, охваченных горячим питанием; повышение удовлетворенности родителей школьников качеством питания в общеобразовательных организациях

	1.4.3
	Проведение сезонных ярмарок сельскохозяйственной продукции в т.ч. местных производителей
	Ежегодно сентябрь
	
	Администрация Калевальского муниципального района, администрации

Сельских поселений  Калевальского муниципального района
	 Проведение сельскохозяйственных ярмарок приведет к увеличению количества потребления овощей и фруктов;

	1.4.4.
	- Публикация материалов по вопросам здорового питания в районной газете,  информационно – телекоммуникационной сети «Интернет», 

- акции в детских оздоровительных лагерях  «ДОЛ – территория здоровья» – игры, тренинги, беседы «Здоровая еда»


	2025г.
	2030г.
	- ГБУЗ РК «Калевальская ЦРБ» (по согласованию),
МБУ «Управление образования», образовательные организации,
МБУ «Централизованная библиотечная система»,
МБУ «ИЦ «Новости Калевалы»,

администрация Калевальского муниципального района.


	 Информация, направленная на формирование приверженности граждан к здоровому питанию


	Задача 2             Мотивирование граждан к ведению здорового образа жизни посредством проведения информационно – 

                                                                                          коммуникационной кампании.



	               1. Совершенствование системы мер повышения уровня грамотности населения в вопросах здоровья, пропаганды здорового образа жизни, просвещения населения о факторах риска развития неинфекционных заболеваний



	2.1.1
	Размещение в средствах массовой информации, включая информационные ресурсы администрации муниципального района, направленной на популяризацию здорового образа жизни, формирование мотивации к отказу от злоупотребления алкогольной продукцией и табаком и немедицинского потребления наркотических средств и психотропных веществ на территории муниципальных учреждений
	   2025

	2030
	Администрация Калевальского муниципального района, администрации сельских поселений


	Формирование позитивного отношения населения, в том числе несовершеннолетних  к теме здорового образа жизни,  просвещения населения о факторах риска развития неинфекционных заболеваний

	2.1.2
	Проведение мероприятий по профилактике травматизма: 

-проведение инструктажа с персоналом  по предупреждению случаев производственного травматизма и вредных производственных факторов
-проведение мероприятий по улучшению условий труда, с использованием «Месячник охраны труда»


	2025
	2030
	Администрация Калевальского муниципального района,

администрации сельских поселений,
организации, учреждения района


	Проведение мероприятий по профилактике травматизма повышает грамотность населения

	2.1.3
	Организация и проведение периодического медицинского осмотра, диспансеризации и иммунизации населения
	2025
	2030
	ГБУЗ РК «Калевальская ЦРБ» (по согласованию)
	Проведение диспансеризации  и иммунизации способствует раннему выявление болезней и их профилактике

	2.1.4
	Организация и проведение социологических опросов, направленные на выявление факторов риска у населения Калевальского  муниципального района.
	2025
	2030
	Республиканский центр общественного здоровья и медицинской профилактики,  
администрация Калевальского муниципального района
	Мониторинг факторов риска

	2.1.5
	Взаимодействие с Республиканским центром общественного здоровья:

- размещение в средствах массовой информации, включая информационные ресурсы администрации муниципального района информацию в соответствие с  Планом проведения региональных тематических мероприятий по профилактике и поддержке здорового образа жизни Министерства здравоохранения Российской Федерации,
- размещение в средствах массовой информации, включая информационные ресурсы администрации муниципального района информацию с сайта Министерства здравоохранения Российской Федерации «takzdorovo.ru»


	2025
	2030
	Республиканский центр общественного здоровья и медицинской профилактики, администрация Калевальского муниципального района
	Повышения уровня грамотности населения в вопросах здоровья, пропаганды здорового образа жизни, просвещения населения о факторах риска развития неинфекционных заболеваний

	2.1.6
	Проведение  разъяснительной работы по вопросам значимости занятий физической культурой и спортом, в том числе в социальных сетях района и официальных сайтах подведомственных учреждений в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»
	2025
	2030
	Администрация Калевальского муниципального района,
администрации сельских поселений


	Информация в средствах массовой информации, социальных сетях, на официальных сайтах

	2.1.7
	Проведение в учреждениях        образования, культуры (библиотеках, культурно-досуговых учреждениях, музеях) просветительских мероприятий (часы здоровья, книжные выставки, обзоры литературы, познавательные часы, диспуты, беседы)
	2025
	2030
	МБУ «Централизованная библиотечная система», МБУ «Централизованная клубная система»,  
МБУ «Управление образования»,

образовательные учреждения района
	Увеличение количества граждан, приверженных здоровому образу жизни

	2.1.8
	- Оказание организационной и методической помощи социально ориентированным некоммерческим организациям (СОНКО) в деятельности по формированию общественного здоровья

- Координация и развитие волонтерского движения  за здоровый образ жизни среди различных целевых групп, в т.ч. подростков, молодежи, лиц пожилого возраста:

- Молодежный районный форум добровольцев
	2025
	2030
	Администрация Калевальского муниципального района,
МБУ «Управление образования Калевальского муниципального района»,
образовательные учреждения района
	Реализованы мероприятия по вовлечению граждан и некоммерческих организаций в мероприятия по укреплению общественного здоровья

	2.1.9
	- размещение в районной газете актуального материала по профилактике неинфекционных заболеваний, мотивации к ведению здорового образа жизни, проведению вакцинопрофилактики

- размещение в сети Интернет, социальных сетях актуального материала по профилактике неинфекционных заболеваний, мотивации к ведению здорового образа жизни, проведению вакцинопрофилактики
 - распространение тематических наглядно-информационных материалов (уличные акции)
	2025
	2030
	Администрация Калевальского муниципального района,
администрации сельских поселений,
МБУ «ИЦ «Новости Калевалы»,
ГБУЗ РК «Калевальская ЦРБ» (по согласованию),
МБУ «Централизованная библиотечная система»,
ТО УРПН по РК в г. Костомукша, Муезерском, Калевальском районах (по согласованию)
	Мероприятия направлены на мотивацию граждан к ведению здорового образа жизни посредством проведения информационно-коммуникационной кампании 




	Задача 3             Внедрение программ укрепления здоровья на рабочем месте (корпоративных программ укрепления здоровья).

	   1. Разработка и внедрение программ укрепления здоровья на рабочем месте (корпоративных программ укрепления здоровья).

	3.1.1
	Внедрение корпоративных программ укрепления здоровья и формирования здорового образа жизни работников на  предприятиях/организациях на территории Калевальского муниципального района
	2025
	2030
	Администрация Калевальского муниципального района,
администрации сельских поселений, 
МБУ «Централизованная клубная система», 

МБУ «Централизованная библиотечная система»,

МБУ «Управление образования Калевальского муниципального района», образовательные учреждения района,
Республиканский центр общественного здоровья и медицинской профилактики
	Способствует нормализации взаимоотношений, противодействует профессиональному выгоранию, способствует укреплению и популяризации здорового образа жизни

	3.1.2
	Мониторинг лучших практик программ укрепления здоровья и формирования здорового образа жизни работников на всех предприятиях/организациях на территории Калевальского  муниципального района
	2025
	2030
	«Республиканский центр общественного здоровья и медицинской профилактики», 

администрация Калевальского муниципального района  
	Способствует нормализации взаимоотношений, противодействует профессиональному выгоранию, способствует укреплению и популяризации здорового образа жизни
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VI. Финансовое обеспечение реализации Программы

     Финансовое обеспечение мероприятий, направленных на профилактику заболеваний и формирование здорового образа жизни в Калевальском районе, осуществляется в рамках муниципальной программы «Развитие физической культуры и спорта в Калевальском муниципальном районе на 2024-2029 годы», ежегодных мероприятий по «Молодежной политике».  
